
 
 

I N K Ö P S L I S T A  
 

M E D  R I S O T T O  M E D  P A R M E S A N  &  C H È V R E  D Á R G E N T A L   
S E V E R A S  M E D  L J U V L I G A  L A M M R A C K S  

 
Risotton 4 personer: 

• Gul lök, 1 st á ca 80 g 
• Olivolja, 1 dl 
• Arborioris, 4 dl  
• Vitt vin, torrt, 2 dl  
• Kalv- eller grönsaksbuljong, 1 ½ liter 
• Parmesan, 2 ½ dl färskriven 
• Getost Chèvre d’Argental, 150 g 
• Citron, 1 st, endast zest 

Lammracks 4 personer: 

• Lammracks, 3-4  per pers. 
• Rosmarin, 4 kvistar 
• Olivolja 
• Flingsalt  
• Svartpeppar 
• Vitlök, 3-4 klyftor 

Gott & snyggt till: 

• Grillade citronhalvor 
• Ungsbakad vitlök 
• Rosmarin till dekoration 

 


